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El trabajo en formato de tesina propone un acercamiento a la
nifez y adolescencia trans, a través de una revisiéon bibliografica
de articulos. El objetivo principal fue realizar una busqueda bibli-
ografica de articulos cientificos para conocer y ordenar lo desar-
rollado desde el campo de la enfermeria y el rol de la misma en
la atencidn de la salud de la ninez y adolescencia trans. La nifiez y
adolescencia es una etapa trascendental de la vida de las perso-
nas; en algunos casos, la identidad de género no siempre puede

expresarse, producto del rechazo y la discriminacion.

Para la busqueda se eligieron como criterios de inclusion y ex-
clusién, lenguaje espafiol, durante los afios 2012/2022, y cuya
tematica sea especifica de nifez y adolescencia trans y de enfer-
meria. El resultado cuantitativo fue que se encontraron escasos
articulos, mostrando la vacancia de la tematica. En cuanto a los
resultados cualitativos, se puede destacar la existencia de muchos
programas y guias para equipos de salud, de organizaciones no
gubernamentales y de familias que fundan un espacio de activis-
mo y escucha compartida, que logran visibilizacién y realizan un

aporte fundamental.

No se encontraron resultados de publicaciones de enfermeria so-
bre la tematica, lo cual es llamativo, dado el marco normativo (Ley
26743 de |dentidad de Género, Convencién de los DD del nifio y
Principios de Yogakarta, entre otros) y el rol de enfermeria como

1. Resumen ampliado de Tesina para la licenciatura en Enfermeria.
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garante de derechos del paciente, de la promocion y prevencion
de la salud individual y colectiva, que requiere un abordaje con

perspectiva de género.

Por lo tanto, se concluye que resulta urgente la necesidad de
desarrollar estrategias afirmativas que mejoren la practica pro-
fesional. No solamente el incremento de los conocimientos y
conceptos tedricos, sino el aporte en la construccion de va-
lores que contribuyan a cambios conductuales que mejoren la
practica profesional. Algunos aprendizajes requieren reflexiéon
y actitud no juzgadora. En cuestiones de género, bregar por la
despatologizacién y eliminar barreras es parte del ejercicio del

rol de la enfermeria.
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